
Programme d’animation 

Suivez les animations proposées à Eugénie-les-Bains :

sur notre blog:  www.eugenie-sante-nature.fr

Ou sur la page Facebook    :       Eugénie-les-bains animations

Infos pratiques

Office de tourisme communautaire (OT) : Ouvert du lundi au vendredi de 9h00 à 12h00 et de 

14h00 à 17h00. Samedi de 9h00 à 13h00. Tél : 05.58.51.13.16.

Médiathèque d’Eugénie : Ouvert  le lundi et vendredi de 15h à 17h30, le mercredi  de 9h30 à 

12h et de 15h à 17h30, le jeudi et samedi de 9h30 à 12h. 

Tél : 05.58.46.52.37

Marché d’Eugénie tous les mercredis de 9h00 à 12h30.

Mairie d’Eugénie : Ouvert le lundi, mardi, jeudi et vendredi 8h à 12h30 et de 14h à 16h30 Tél : 

05.58.51.15.37

Offices religieux: voir fiche à l’église.

Forfaits en vente à la boutique du curiste des thermes 

(sous les arches après le secrétariat thermal)

 Forfait Remise en Jambe à 45€ ou Forfait Grande Forme à 65€

 Pour toute activité supplémentaire se référer au tarif des tickets

 N’oubliez pas les rendez-vous diététiques (ateliers des 5 sens, cours de cuisine, nutrition

pour les nuls) avec Cécile et Elodie ainsi que la remise en forme avec Grégory : abdos

fessiers, cardio-training, rando nordique, gym douce (tickets en vente à l’O.T.) mais aussi

aquagym, pilate et zen équilibre (inscription à la boutique du curiste). Ces rendez-vous

réguliers sont désormais visibles sous forme d’affiches déposées à l’OT, aux Thermes, à

l’Espace Curistes et chez les principaux hébergeurs de la Station.

Espace Curistes, Salle de jeux de cartes ESN 

(1ère étage salle d’animation, escalier extérieur) 

En Novembre avec ESN, 
« Partez du bon pied ! »

http://www.eugenie-sante-nature.fr/


Légende des couleurs

VERTE : GRATUIT ! grâce au partenariat de nos adhérents ou aux services qu’ils vous offrent.

ROSE : DROIT D’ENTREE ! L’accès à ces ateliers ou animations est soumis à un droit d’entrée.

BLEUE : PARTICIPATION aux FRAIS ! participation aux frais des matériaux mis à votre disposition

pendant l’atelier.

ROUGE : FOND DE SOUTIEN ! tarif symbolique de soutien à notre association ESN.

VIOLET : PRESTATAIRE ! tarif directement encaissé par les prestataires partenaires d’ESN.

BLEUE CIEL : proposées par l’OFFICE de TOURISME

REUNION 

D’ACCUEIL     

Accueil des nouveaux arrivants, 

présentation du programme d’activités 
proposées sur Eugénie et le canton, suivi du 

verre de l’amitié. 

MARDI 7 NOV.

17h00  
Salle d’animation ou 

sous le kiosque.

Remerciements à : L’office de Tourisme, la Ferme du Moulin de Labat, la Ferme Lacère, la Boulangerie Theux

PROMENADES « Oxygénation ».
Retrouver nos bénévoles Jean, Jeannot et Jean-Luc, pour les promenades 

oxygénation, des parcours entre 8 à 12 kms (2h00 environ) les :

-MARDIS à   9h30

-VENDREDIS à 14h30 

Gratuit, sans inscription.                RDV devant l’OFFICE de TOURISME. 

"Les promeneurs sont informés qu'ils marchent sous leur propre responsabilité civile au sein d'un groupe où 

deux bénévoles d'ESN, se proposent sans aucune contrepartie (financière ou en nature), de guider les 

personnes volontaires sur les parcours de santé balisés. Il est impératif que tous les participants respectent à la 

lettre, les consignes de sécurité données avant le départ et se conforment aux directives données.»

(Pas de promenades en cas de pluie). Chaussures de marche et bouteille d’eau recommandées.

JEUDI 23 NOV.

11h30 
Salle d’animation ou 

sous le kiosque.



Médiathèque d’Eugénie

EXPOSITION
« Bien dans leur genre »

Exposition ludique et interactive 

sur les rapports hommes/femmes.

Tout seul ou en famille, parents 

comme enfants, venez échanger 

sur le sujet avec un quizz !

Entrée libre pendant les 

horaires d’ouverture.
Informations au 05.58.51.34.04

Tous les lundis

SOPHROLOGIE

AUX THERMES
14h-15h15 Métabolisme

15h30-16h45 Rhumatologie

10€ sur inscription à la 

boutique des thermes

14h30 : Concours de 

PETANQUE en doublette à 

la « mêlée » RDV au 

boulodrome avec André. 3€ sur 

place. Primé Matériel fourni

16h QUILLES LANDAISES
en extérieur et à l’ombre si grand soleil

Gratuit, sans inscription avec Franck

14h30 Concours de 

pétanque en doublette à la 

« mêlée » et boules carrées

RDV au boulodrome avec André. 

3€ sur place. Primé Matériel fourni

11h QUIZZ Eugénie et 

Thermalisme A l’espace 

curiste  Gratuit. Avec Franck.

De 9h30 à 13h A la 

Grande Epicerie

Nouveau :

Les apéros

Terroir
…et l’apéritif du chef !

14h30 CONFERENCE / 

ATELIER REFLEXOLOGIE 

PLANTAIRE ET PALMAIRE

avec Myriam Beslagic, réflexologue

A son cabinet, 29 rue René Vielle

(à côté de la boulangerie).

5€ par personne

Réservation, consultation 

individuelle et prise de 

rendez-vous au 06.33.17.49.39

Pour stimuler par vous-même les 

zones réflexes sur vos mains.

Projection film-concert

«Rugby Club Orchestra»

Mercredi 15 novembre à 20h30, 

médiathèque d'Aire sur l'Adour, 

gratuit sur inscription 05 58 51 34 04

10h30 Visite d'une

Asinerie
(élevage d'ânes).

Découverte des vertus du

lait d'ânesse et visite de la

Forge Animée du

Maréchal-Ferrant, à Castelnau-

Tursan. Gratuit. RDV au grand

parking entre Mairie et Ecoles

d'Eugénie pour le co-voiturage,

autour de l’abribus où Angèle

(06.70.52.98.46) vous attendra.



14h30 : Concours de 

PETANQUE
en doublette à la « mêlée »

RDV au boulodrome avec André. 

3€ sur place. Primé Matériel fourni

11h00 Séance de 
MEDITATION COLLECTIVE

Venez découvrir et pratiquer la 

méditation collective avec

Sabine Cointe à l’espace curiste

Sur réservation, téléphone : 

06 88 17 23 05

Places limitées 10€ par personne

15h00 Fléchettes
Lieu Extérieur place d’Eugénie

Gratuit sans inscription. Avec

Franck

17h : CINEMA 
Lieu : Salle d’Animation / Gratuit 

sans inscription

Telle mère,

Telle fille

Avec Juliette Binoche, Camille 

Cottin, Lambert Wilson,…

11h00 Lancer de Beret

Lieu Extérieur place d’Eugénie

Gratuit sans inscription.

A partir de 20h
A la salle d’animation

Grande Soirée Carcasse 

et Dansante !
Organisée par la section cycliste

Apéritif,

Assiette des cyclos,

Carcasses de canard,

Frites,

Salade et fromage,

Tourtière d’Eugénie,

Vin rouge et rosé,

Café

Soirée ambiance férias 

animée par le chanteur 

Miguel SEVILLA

Soirée 15€, enfants de 6 à 

12 ans 10€
Réservation à l’Office de Tourisme 

jusqu’au vendredi midi

EXCURSION EN 

CAR A BIARRITZ

Journée libre et Espagne. 
Renseignements et réservation à la 

librairie-presse. 32€.

https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiAqpjKi4fXAhWLVRoKHWa0Dq4QjRwIBw&url=https://fr.123rf.com/images-libres-de-droits/velo_dessin.html&psig=AOvVaw3HagcmMj8rtV8RrIrdW71H&ust=1508859926938122


20h30 : Tournoi de 

BELOTE

Lieu : Espace Curiste / 3€ sur 

place. Primé avec André, min.8 

personnes

RAPPEL 17h00  Réunion 

d’accueil avec Verre de l’amitié

15h QUIZZ Code de la 

Route À l’Espace Curiste

Gratuit sans inscription avec

Franck. Profitez en pour réviser

en vous amusant.

14h30 : Concours de 

PETANQUE
en doublette à la « mêlée »
RDV au boulodrome avec André. 

3€ sur place. Primé Matériel fourni

16h00 Visite d'une

Asinerie (élevage d'ânes).

Gratuit. RDV au grand parking entre

Mairie et Ecoles d'Eugénie pour le co-

voiturage, autour de l’abri bus où

Angèle (06.70.52.98.46) vous attendra

14h30 : Concours de 

PETANQUE en doublette à 

la « mêlée » et Boules 

carrées

RDV au boulodrome avec André. 

3€ sur place. Primé Matériel fourni

11h QUILLES LANDAISES
Lieu : place d’Eugénie

Gratuit, sans inscription avec Franck

20h30 Cabaret 

d’artistes locaux
Chanteurs, danseuse, musicien, 

humoriste, magicien… nos 

artistes locaux ont du talent !

A la salle d’animation
Libre participation. Petits gâteaux offerts

De 9h30 à 13h

A la 

Grande

Epicerie

Dégustation du  fameux

TARIQUET !

9h30 CONFERENCE / 

ATELIER REFLEXOLOGIE 

PLANTAIRE ET PALMAIRE
avec Myriam Beslagic, réflexologue

A son cabinet, 29 rue René Vielle

(à côté de la boulangerie).

5€ par personne

Réservation, consultation 

individuelle et prise de 

rendez-vous au 06.33.17.49.39

11h Atelier mémoire  

avec Franck. Nouveaux 

exercices ! A l’espace Curiste. 2 € 

Inscription à l’OT. Min. 3 pers

15h Découverte du 

Mini Golf 
RDV sur place avec Franck

Inscription 3€ sur place.



14h30 : Concours de 

PETANQUE
en doublette à la « mêlée »

RDV au boulodrome avec André. 

3€ sur place. Primé Matériel fourni

17h00 CINEMA
Lieu : Salle d’Animation / Gratuit 

sans inscription

PATIENTS

Le film de Grand Corps Malade

11h00 Atelier des Séniors 

Connectés ! (informatique)
Rendez vous devant l’Espace Curiste

Découverte

de Facebook

.Avec Franck. Max 5 personnes 5 €

Inscription à l’OT

15h00 Lancer de Beret
Lieu Extérieur place d’Eugénie

Gratuit sans inscription.

EXCURSION EN 

CAR AU COL DU 

POURTALET
Visite Cave de Jurançon 

et du Château de Pau

Renseignements et 

réservation à la 

librairie-presse 36 €.

11h00 Séance de 
MEDITATION COLLECTIVE

Venez découvrir et pratiquer la 

méditation collective avec

Sabine Cointe à l’espace curiste

Sur réservation, téléphone : 

06 88 17 23 05

Places limitées 10€ par personne

20h30 Karaoké
Lieu : Salle d’animation

Gratuit sans inscription.

Animé par Jean Pierre

A Partir de 15h00 

THE DANSANT
À la salle d’animation

Avec dégustation et vente de 

coques d’Eugénie 

accompagnées de «bourret» 

(moût de raisin en 

fermentation), de rosé et de 

châtaignes grillées.

Entrée gratuite 
Organisé par l’Amicale des Sources



20h30 Tournoi de 

Belote A l’Espace Curiste

3€ sur place. Primé avec André, 

min.8 personnes

14h30 Le Petit Loto 

d’Eugénie Quines, Double 

quines et Cartons pleins 

Au 1er étage de la salle 

d’animation 1€ le carton. 

Avec Jeannot et Franck 14h30 : Concours de 

PETANQUE
en doublette à la « mêlée »

RDV au boulodrome avec André. 

3€ sur place. Primé Matériel fourni

14h30 : Concours de 

PETANQUE en doublette à 

la « mêlée » et boules 

carrées

RDV au boulodrome avec André. 

3€ sur place. Primé Matériel fourni

20h00 : Grande 

Soirée Carcasses

et Dansante
Organisée par E.S.N

Salle d’Animation
Menu :

Apéritif

Tourrin

Carcasses de Canard

Haricots Verts

Salade

Tourtière Landaise

Vin rouge rosé

Café

14€ adulte

Réservation OT avant Jeudi 

Midi

20h30 CONCERT
du chœur d’hommes et de 

femmes « Lous Amics 

Cantadous » de Momuy

Lieu : Eglise. Libre participation

De 9h30 à 13h A la 

Grande Epicerie

Nouveau :

Les apéros

Terroir

…et l’apéritif du chef !

14h30 CONFERENCE / 

ATELIER REFLEXOLOGIE 

PLANTAIRE ET PALMAIRE

avec Myriam Beslagic, réflexologue

A son cabinet, 29 rue René Vielle

(à côté de la boulangerie).

5€ par personne

Réservation, consultation 

individuelle et prise de 

rendez-vous au 06.33.17.49.39

Pour stimuler par vous-même les 

zones réflexes sur vos mains.

11h00 Quiz Musical
Soyez le premier à reconnaître 

ces chansons connues de tous ! 

Lieu : Place d’Eugénie ou Espace 

Curiste (suivant le temps)

Gratuit avec Franck



14h30 : Concours de 

PETANQUE

en doublette à la « mêlée »
RDV au boulodrome avec André. 

3€ sur place. Primé Matériel fourni

11h00 Lancer de Beret
Lieu Extérieur place d’Eugénie

Gratuit sans inscription.

Venez tester votre adresse avec

un jeu typiquement local et dans

une ambiance conviviale.

17h : CINEMA 
Lieu : Salle d’Animation / Gratuit 

sans inscription

Il a déjà

tes yeux
Avec Vincent Jean Baptiste, Zabou

Breitman, Vincent Elbaz

20h30 Karaoké
Lieu : Salle d’animation

Gratuit sans inscription.

Animé par Jean Pierre

EXCURSION EN 

CAR A LOURDES

Renseignements et réservation à 

la librairie-presse. 32€

(Option Grottes de Bétharram)

11h00 Séance de 
MEDITATION COLLECTIVE

Venez découvrir et pratiquer la 

méditation collective avec

Sabine Cointe à l’espace curiste

Sur réservation, téléphone : 

06 88 17 23 05

Places limitées 10€ par personne

Journées Portes 

Ouvertes au Domaine 

Bernet à Viella (32)

Samedi et Dimanche

Samedi : Dégustation 

des vins et  visite du 

Domaine

Yves et Nadine DOUSSEAU, 

Domaine Bernet

05.62.69.71.99

Journées Portes 

Ouvertes au Domaine 

Bernet à Viella (32)

Samedi et Dimanche

Dimanche : Marché 

fermier et artisanal

Repas le midi : Garbure, 

foie gras, bavette grillée, 

frites maison, fromage de 

brebis, pastis landais et son 

yaourt fermier. Café et vins 

du Domaine. 23 €

Animation musicale 

et salle chauffée.

Réservation avant le 17 nov.  au 

06.87.59.23.79 ou 05.62.69.71.99 

(heures repas) ou à notre stand 

au marché d’Eugénie le 

mercredi matin.

Yves et Nadine DOUSSEAU, 

Domaine Bernet

15h Découverte du 

Mini Golf 

RDV sur place avec Franck

Inscription 3€ sur place.



14h30 : Concours de 

PETANQUE
en doublette à la « mêlée »
RDV au boulodrome avec André. 

3€ sur place. Primé Matériel fourni

14h30 : Concours de 

PETANQUE en doublette à 

la « mêlée » et boules 

carrées

RDV au boulodrome avec André. 

3€ sur place. Primé Matériel fourni

16h00 Lancer de Beret
Lieu Extérieur place d’Eugénie

Gratuit sans inscription.

RAPPEL 11h30  Réunion 

d’accueil avec Verre de l’amitié

De 9h30 à 13h

A la 

Grande

Epicerie

Dégustation du  fameux

TARIQUET !

9h30 CONFERENCE / 

ATELIER REFLEXOLOGIE 

PLANTAIRE ET PALMAIRE

avec Myriam Beslagic, réflexologue

A son cabinet, 29 rue René Vielle

(à côté de la boulangerie).

5€ par personne

Réservation, consultation 

individuelle et prise de 

rendez-vous au 06.33.17.49.39

Pour stimuler par vous-même les 

zones réflexes sur vos mains.

10h30 Visite d'une

Asinerie (élevage d'ânes).

Découverte des vertus du lait d'ânesse

et visite de la Forge. Gratuit. RDV au

grand parking entre Mairie et Ecoles

d'Eugénie pour le co-voiturage, autour

de l’abri bus où Angèle

(06.70.52.98.46) vous attendra

20h30 Tournoi de 

BELOTE

A l’Espace Curiste  3€ sur place. 

Primé avec André, min.8 pers.

16h QUILLES LANDAISES
en extérieur et à l’ombre si grand soleil

Gratuit, sans inscription avec Franck

20h30 : Concert de la 

Chorale Chantadour
A l’église d’Eugénie

Libre participation

11h00 Fléchettes

Lieu Extérieur place d’Eugénie

Gratuit sans inscription. Avec

Franck



14h30 : Concours de 

PETANQUE
en doublette à la « mêlée »

RDV au boulodrome avec André. 

3€ sur place. Primé Matériel fourni

17h : CINEMA 
Lieu : Salle d’Animation / Gratuit 

sans inscription

Telle mère,

Telle fille

Avec Juliette Binoche, Camille 

Cottin, Lambert Wilson,…

De 9h à 18h

Marché de 

Noël artisanal
A la salle d’animation

Tombola avec lots 

offerts par les exposants

Entrée gratuite
Organisé par :

«Les chemins de Jean Blanc»

11h00 Séance de 
MEDITATION COLLECTIVE

Venez découvrir et pratiquer la 

méditation collective avec

Sabine Cointe à l’espace curiste

Sur réservation, téléphone : 

06 88 17 23 05

Places limitées 10€ par personne

11h QUILLES LANDAISES
en extérieur et à l’ombre si grand soleil

Gratuit, sans inscription avec Franck

15h Atelier mémoire  

avec Franck.
Nouveaux

exercices !

A l’espace Curiste.  2 € Inscription à 

l’OT. Min. 3 pers



14h30 : Concours de 

PETANQUE
en doublette à la « mêlée »
RDV au boulodrome avec André. 

3€ sur place. Primé Matériel fourni

14h30 : Concours de 

PETANQUE en doublette à 

la « mêlée » et boules 

carrées

RDV au boulodrome avec André. 

3€ sur place. Primé Matériel fourni

De 9h30 à 13h A la 

Grande Epicerie

Nouveau :

Les apéros

Terroir

…et l’apéritif du chef !

20h00 : Grande 

Soirée Carcasses

et Dansante
Organisée par E.S.N

Salle d’Animation
Menu :

Apéritif

Tourrin

Carcasses de Canard

Haricots Verts

Salade

Tourtière Landaise

Vin rouge rosé

Café

14€ adulte

Réservation OT avant Jeudi 

Midi

14h30 CONFERENCE / 

ATELIER REFLEXOLOGIE 

PLANTAIRE ET PALMAIRE

avec Myriam Beslagic, réflexologue

A son cabinet, 29 rue René Vielle

(à côté de la boulangerie).

5€ par personne

Réservation, consultation 

individuelle et prise de 

rendez-vous au 06.33.17.49.39

Pour stimuler par vous-même les 

zones réflexes sur vos mains

20h30 Tournoi de 

BELOTE

Lieu : Espace Curiste / 3€ sur place. 

Primé avec André, min.8 personnes

16h00 Atelier des Séniors 

Connectés ! (informatique)
Rendez vous devant l’Espace Curiste

Découverte

de Facebook

.Avec Franck. Max 5 personnes 5 €

Inscription à l’OT

11h00 Lancer de Beret

Lieu Extérieur place d’Eugénie

Gratuit sans inscription.











Golf

Situé à Bahus-Soubiran à 3km, parcours 12 trous sur  un terrain arboré entouré d’eau et de vignes.

Ouvert du lundi au dimanche de 9h à 18h. Renseignements au 05.58.51.11.63

Location/Prêt de matériel (caution de 30€)

Boules de pétanque, bâtons de randonnée marche nordique. Renseignement à l’office de tourisme

Raquettes et balles de tennis ou ping-pong. Renseignement à la salle ESN (1er étage salle d’animation)

Circuits de randonnée pédestre

3 circuits fléchés: bleu, rouge, vert + Parcours santé, départ  devant le terrain de tennis

MAIS AUSSI
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Qui sommes-nous ?

Association en charge des animations de la station thermale, nous cherchons les partenaires

susceptibles d’être intéressés pour venir animer et proposer des interventions sur la station.

Nous regroupons et centralisons les animations des autres associations, les nôtres et

éditons le programme que vous êtes en train de lire.

Nous sommes composés de bénévoles actifs, pour la plupart commerçants , hébergeurs,

restaurateurs, producteurs de la commune ou des proches environs. Nous sommes aidés

dans notre mission par la commune, les Thermes, l’Office de tourisme et nos adhérents qui

par leurs cotisations contribuent à financer les animations payantes.

Nous sommes toujours à votre écoute, et nous vous accueillons par le biais de nos réunions

d’accueil. Nous sommes heureux de vous satisfaire et de vous faire aimer une station

thermale humaine au caractère champêtre, qui cultive un art de vivre et du bien manger.

MINI-GOLF D’EUGENIE 
Matériel à l’Office de Tourisme

(du lundi au vendredi 9h-12h30 et 14h-18h ainsi que le samedi 9h-13h)

En dehors de ces horaires au bar Le Bistrot d’Eugénie

Tarif 3€ la partie par personne,

gratuit pour les moins de 6 ans, 

Caution de 50€.

Le minigolf se trouve derrière les arènes 

à proximité du grand jet d'eau des fontaines.


